
Suolistosyövän seulonta

15.9.2021



Suolistosyövän seulonta

• Suolistosyövän seulonta laajenee asteittain 56–74-vuotiaisiin. Seulontaväli on kaksi vuotta.
• Kriteerit sekä kolonoskopialle että kolonoskopian suorittajalle

• Kattava tiedonkeruu koko prosessista
• Kolonoskopisti raportoi itse toimenpiteen tiedot (sis.patologia)

• Seulonnassa käytettävä materiaali, myös tiedonkeruulomake (seulontalomake)
https://syoparekisteri.fi/seulonta/syopaseulontojen-jarjestaminen/
• Jokaisessa kunnassa yksi tai useampi seulontahoitaja (mieluiten skopiahoitaja), joka varmistaa 

jatkotutkimuskelpoisuuden arvioinnin ja vastaa tiedonkeruusta
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https://syoparekisteri.fi/seulonta/syopaseulontojen-jarjestaminen/


Seulontamatriisi

Sinisellä taustalla merkityt 
ikäryhmät kutsutaan 
kyseisenä vuonna 
suolistosyövän seulontaan.
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Syntymä
-vuosi ikä vuosina
1977 45 46 47 48 49 50 51 52 53 54 55
1976 46 47 48 49 50 51 52 53 54 55 56
1975 47 48 49 50 51 52 53 54 55 56 57
1974 48 49 50 51 52 53 54 55 56 57 58
1973 49 50 51 52 53 54 55 56 57 58 59
1972 50 51 52 53 54 55 56 57 58 59 60
1971 51 52 53 54 55 56 57 58 59 60 61
1970 52 53 54 55 56 57 58 59 60 61 62
1969 53 54 55 56 57 58 59 60 61 62 63
1968 54 55 56 57 58 59 60 61 62 63 64
1967 55 56 57 58 59 60 61 62 63 64 65
1966 56 57 58 59 60 61 62 63 64 65 66
1965 57 58 59 60 61 62 63 64 65 66 67
1964 58 59 60 61 62 63 64 65 66 67 68
1963 59 60 61 62 63 64 65 66 67 68 69
1962 60 61 62 63 64 65 66 67 68 69 70
1961 61 62 63 64 65 66 67 68 69 70 71
1960 62 63 64 65 66 67 68 69 70 71 72
1959 63 64 65 66 67 68 69 70 71 72 73
1958 64 65 66 67 68 69 70 71 72 73 74
1957 65 66 67 68 69 70 71 72 73 74 75
1956 66 67 68 69 70 71 72 73 74 75 76
1955 67 68 69 70 71 72 73 74 75 76 77
1954 68 69 70 71 72 73 74 75 76 77 78
1953 69 70 71 72 73 74 75 76 77 78 79
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Seulontakolonoskopioita
suorittavia endoskopisteja
koskevat kriteerit ja
kolonoskopian laatukriteerit

Kriteerit kolonoskopian suorittajalle

Vähintään 3 vuoden 
kokemus kolonoskopiatoiminnasta valmistumisen 
jälkeen

Vuosittainen kolonoskopiamäärä ≥200, kokemus 
vähintään 500 kolonoskopiasta

Kokemus polypektomioista ≥50/v

Pääsy cecumiin >90 %

Edellytykset antaa hoito- ja seurantaohjeet 
löydösten pohjalta
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Laatukriteeri kolonoskopialle toteutumisaste

Potilaalta on saatu suostumus ja hänen kanssaan on 
keskusteltu kolonoskopiaan liittyvistä riskeistä

100 %

Polypektomioiden ja syövän 
jälkeisten suositeltujen resektioseurantavälien käyttö ja normaalin seulontakolonosko
pian jälkeisen asianmukaisen välin käyttö keskimääräisen riskin yksilöillä

90 %

Toimenpiteen kaikkien vaiheiden dokumentaatio laatukriteereiden mukaisesti 100 %

Cecumin intubaatio kuvineen 95 %
Adenoomien detektioaste, miehet 25 %
Adenoomien detektioaste, naiset 15 %
Ulosvetoajan dokumentaatio 100 %

Keskiarvo ulosvetoajasta normaalissa kolonoskopiassa 6 min

Mukosaaliset, varrelliset polyypit ja kooltaan < 2 cm sessiilit polyypit tulee olla 
endoskooppisesti resektoitu tai vakuuttava dokumentaatio endoskooppisesta 
leikkaamattomuudesta

100 %

Komplikaatiot:
Perforaatioiden esiintyvyys <1 %
Polypektomian jälkeinen verenvuoto <1 %
Polypektomian jälkeisen verenvuodon hoito ei-operatiivisesti 90 %

Polypektomian seurantakolonoskopian ajankohta määrittely histologisten tulosten 
perusteella

95 %



Seulonnassa toimivilta edellytettävät koulutukset

Endoskopistit
• Verkkokoulutus Syöpärekisterin Pedanet-

alustalla
• Luennot + tentti

• Verkkokoulutus avautuu suoritettavaksi 
loppusyksystä 2021

• Syöpärekisteri ylläpitää rekisteriä 
koulutuksen suorittajista 
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Seulontahoitajat
• Syöpärekisterin järjestämä 

seulontahoitajakoulutus Pedanet-alustalla

• Verkkokoulutus avautuu suoritettavaksi 
loppuvuodesta 2021

• Luennot, tentti, keskustelualusta

• Syöpärekisteri ylläpitää rekisteriä 
koulutuksen suorittajista 



Seulontakeskus kerää tiedot seulonnan kaikista vaiheista ja toimittaa tiedot 
kootusti joukkotarkastusrekisteriin

Seulonta-asetuksen 6 c §:n syöpäseulontojen 
tulosten seurantaa koskeva pykälä 
velvoittaa seulonnan toteuttajan toimittamaan 
tiedot seulonnan kaikista vaiheista Suomen 
Syöpärekisterin joukkotarkastusrekisteriin.

Vaiheita ovat 
• kutsujen lähettäminen
• näytteiden otto ja analysointi
• palautetiedon antaminen
• jatkotutkimuksiin ja erikoissairaanhoitoon 

ohjaaminen sekä jatkotutkimusten ja 
erikoissairaanhoidon toimenpiteiden 
toteuttaminen.
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Seulonnassa kerättävät tiedot
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Muodostuvat seulontakeskuksessa
Endoskopisti täyttää
Seulontahoitaja täyttää



Suomen Syöpärekisteri | Unioninkatu 22, 00130 Helsinki | puh. 09 135 331 | tiedotus@cancer.fi

Syöpärekisteri Twitterissä
Syöpäjärjestöt Twitterissä
Syöpäjärjestöt Facebookissa
Syöpäjärjestöt Instagramissa
Syöpäjärjestöt YouTubessa

Maija Jäntti

050 435 5505

Maija.jantti@cancer.fi

Koordinaattori,tutkija

mailto:tiedotus@cancer.fi
https://twitter.com/CancerFinland
https://twitter.com/syopajarjestot
https://fi-fi.facebook.com/pages/Sy%C3%B6p%C3%A4j%C3%A4rjest%C3%B6t-Cancerorganisationerna-Finnish-Cancer-Organisations/135496579694
https://www.instagram.com/syopajarjestot/?hl=fi
https://www.youtube.com/user/Syopajarjestot/videos
mailto:tiedotus@cancer.fi
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